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Ce planning doit te permettre d’organiser 
ton temps durant la semaine de congé.J’organise ma semaine

Questions ou commentaires : 
				      0496324848 ou info@essalem.be
	

	
	Samedi
	Dimanche
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	Samedi
	Dimanche

	
	26/04/2025
	27/04/2025
	28/04/2025
	29/04/2025
	30/04/2025
	01/05/2025
	02/05/2025
	03/05/2025
	04/05/2025

	8h-10h
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10h-12h
	Soutien scolaire
	Soutien scolaire 
	
	
	
	
	
	Soutien scolaire
	Soutien scolaire 

	12h-14h
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14h-16h
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16h-18h
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18h-20h
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Comment remplir ce planning ? 
1. Tu indiques les moments où tu es occupé.e (sport, rdv, famille)
2. Tu notes les devoirs/travaux/matières à revoir par tranche de 2h
3. Tu fais le bilan de ton travail chaque soir
4. Tu laisses deux après-midi de libre (mercredi et samedi après midi en bleu clair) pour reporter les matières que tu n’as pas su revoir les jours précédents
5. Tu prévois des moments pour apprendre, faire un peu de sport, te détendre et faire de choses que tu aimes bien
image1.jpeg
>

e’

essalem




